Speiseplan September 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hoki-Fischfilet mit Kurbissuppe Hahnchenschnitzel Lasagne mit Brokkoli-Kase-Nuggets
KrautersolRe, dazu dazu Brot paniert mit Rinderbolognese und mit KésesolRe, dazu
Menii Ebly und Salat Champignonsolle, Kase Uberbacken, dazu | Kartoffeln und Rohkost
(X) dazu Erbsen mit Salat
36. KW Mohren und Spatzle
Ab 01.09. Gemusefrikadelle
mit Krautersolle, Tofuschnitzel mit Lasagne mit
Alternativ | dazu Ebly und Salat Champignonsolie, Gemdusebolognese und
(V) dazu Erbsen mit Kase Uberbacken, dazu
Mohren und Spatzle Salat
Mendi Gnocchi-Pfanne mit Putengyros mit Seelachs paniert mit Bunter Nudelauflauf mit
37. KW (X) Tomaten und Kase, | Krautsalat, Tzatziki Remoulade, Rindfleischtopf Brokkoli, Putenschinken
dazu Salat und Reis Bratkartoffeln und Mit Paprika, Méhren und | und Kase Uberbacken,
Ab 08.09. Gurkensalat Kartoffeln, dazu Salat
dazu Brot
Gebackener Gemusefrikadelle
Alternativ Schafskase mit mit Bratkartoffeln Bunter Eintopf mit
(V) Krautsalat, Tzatziki und Gurkensalat Zucchini, Paprika,

und Reis

Mohren und Kartoffeln,
dazu Brot

Das grin hinterlegte Menli gibt es an diesem Tag als Hauptmabhlzeit




Speiseplan September 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Grobe Bratwurst Mie-Nudeln mit _
Bunte Pestonudeln Gebratener Lachs, vom Schwein mit Chinagemuse (Mohre, Kartoffelpuffer mit
38. KW Menu | mit Ratatouille, dazu mit Senf-Sahne-SoRe, Paprika, Lauch, Apfelmus
Ab 15.09. (X) Reibekase und Schnittlauchsolle, | 45,4 Sauerkraut und | £Wiebeln und Brokkoli),
Salat Reis und Gemuse Kartoffeln dazu Hahnchentreifen
und suR-saure-Solke
Aubergine gebraten, Vegetarische Mie-Nudeln mit
dazu Reis und Bratwurst mit Sol3e, Chinagemse (Méhre,
Alternativ Gemuse dazu Sauerkraut und Paprika, Lauch,
(V) Kartoffeln Zwiebeln und Brokkoli),
dazu su-saure-Solde
Vollkornnudeln mit Gebratener
Menii Gemiuseragout Rinderfrikadelle mit Seelachs mit Hahnchenschenkel mit Gemulsecremesuppe
39. KW (X) (Blumenkohl, Bratensol3e, dazu Frischkasesol3e, Kroketten und Apfel- dazu Brot
Ab 22.09. Paprika, Zucchini Kartoffeln und dazu Blumenkonhl Mohrensalat
und Mdhren) Bohnen und Nudeln
Brokkoli- Eierragout, dazu Hirtentasche (Blatterteig
Alternativ Kasenugget mit Blumenkohl und mit Schafskése und
(V) SoRe, dazu Kartoffeln Spinat gefiillt) dazu
Kartoffeln und Kroketten und Apfel-
Bohnen Mohrensalat

Das grin hinterlegte Menli gibt es an diesem Tag als Hauptmabhlzeit



